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Preventivní program školy 2026/27 

Jedná se o dokument školy zaměřený na výchovu žáků ke zdravému životnímu stylu, na jejich 

osobnostní a sociální rozvoj a rozvoj jejich sociálně – komunikativních dovedností.  

V rámci PPŠ se snažíme o vlastní aktivitu žáků, pestrost forem preventivní práce se žáky, zapojení 

celého pedagogického sboru školy a o spolupráci se zákonnými zástupci a rodiči žáků školy.  

Poradenské služby na škole jsou zajišťovány výchovnou poradkyní, školní metodičkou prevence (ŠMP) 

a školními psycholožkami. Součástí týmu jsou dvě kariérové poradkyně a třídní učitelé. Kvalitní 

poradenství na škole předpokládá, že třídní učitelé (TU) se v souladu se svou rolí zaměřují na 

vytváření otevřené bezpečné atmosféry a pozitivního klimatu ve třídě, podporují rozvoj pozitivních 

sociálních interakcí mezi žáky třídy, zprostředkovávají komunikaci s ostatními členy pedagogického 

sboru, jsou garanty spolupráce školy s rodiči žáků třídy, získávají a udržují si přehled o osobnostních 

zvláštnostech žáků třídy a o jejich rodinném zázemí.  

www.oabrno.cz 
e-mail: oa@oabrno.cz 

Ředitel školy: Ing. Mgr. Lukáš Zouhar 
 

Školní poradenské pracoviště, poradenské služby  
Pedagogové v oblasti výchovného poradenství a prevence 
 
Mgr. Lenka Motková – výchovná poradkyně  
kabinet č. 301  
konzultační hodiny: pátek 11:15 – 12:20  
individuální konzultace dle domluvy  
 
Mgr. Martina Šubová – školní metodička prevence  
kabinet č. 107  
konzultační hodiny: pátek 7:30 – 8:00 
individuální konzultace dle domluvy  
 
Mgr. Eva Karbanová – školní psycholožka  
kabinet č. 820 (5. patro)  
konzultační hodiny: úterý až pátek 8:00 – 15:00  
kontakt: karbanova@oabrno.cz  
 
Mgr. Jana Kolčáková – školní psycholožka 
kabinet č. 820 
konzultační hodiny: úterý a pátek 8:30 – 12:30 
kontakt: kolcakova@oabrno.cz 
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Koordinátorky kariérového poradenství - Mgr. Zuzana Adamová adamova@oabrno.cz a Mgr. 

Miroslava Smutná smutna@oabrno.cz  

Pro všechny žáky a studenty je k dispozici linka důvěry: duvera@oabrno.cz a schránka důvěry.  

Preventista BOZ, BOZP a PO, zdravotník školy - Mgr. Eva Svitavská  

Na efektivním programu spolupracují a nesou odpovědnost:  

Ředitel školy: má odpovědnost za podporu, vytváření a realizaci programu  

Školní metodik prevence: koordinuje přípravy a realizace programu, vykonává činnosti metodické, 

koordinační, informační a poradenské 

Pedagogický sbor – jednotliví učitelé: začleňují preventivní program do výuky svých předmětů  

Třídní učitelé: monitorují rizikové chování ve své třídě, spolupracují při realizaci preventivních 

programů a jejich evaluaci  

Žáci: aktivně participují na přípravě a realizaci preventivního programu  

Metodik prevence PPP: zajišťuje odbornou a metodickou pomoc pro ŠMP a je garantem kvality 

programů v daném regionu 

Úkoly jednotlivých osob jsou definovány v dokumentu Školní preventivní strategie, který je rovněž k 

dispozici na webu školy. 

1 Charakteristika školy a její vnitřní zdroje  

1.1 Charakteristika budovy, materiálně-technické vybavení, vzdělávací nabídka školy  

Škola je situovaná v centru města Brna, s výbornou dopravní dostupností. Jedná se o školu s více než 

stoletou tradicí. Nachází se zde dva stupně vzdělávání, SOŠ a VOŠ, nabízí se i dálkové studium VOŠ.  

Konkrétně se jedná o denní studium SOŠ: Obchodní akademie, Ekonomické lyceum, Ekonomické 

lyceum – projektová výuka, Informační služby; denní a dálkové studium VOŠ: Sociální práce; denní 

VOŠ: Ekonomicko-právní činnost.  

Vzhledem k rozlehlosti budovy a s ohledem na BOZ a PO jsou zde dva nouzové východy a jeden hlavní 

vchod. Do školy se vstupuje přes čip a prochází se přes turnikety. Vnitřní prostory školy jsou prakticky 

řešené, vzdušné a prostorné. Chodby jsou vyzdobeny pracemi žáků, informačními nástěnkami, 

nabídkami soutěží apod. V budově školy se nachází výdejna jídla s výběrem ze tří jídel. Interiér je 

přizpůsoben potřebám žáků/studentů: skříňka pro každého žáka/studenta, klidové zóny s pohodlím 

na chodbách, kantýna v přízemí a občerstvovací automaty v každém patře. Škola nabízí Wi-Fi v 
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rozsahu celé budovy. Nachází se zde Knihovnické informační centrum s žákovskou knihovou a 

studovnou. Učebny jsou vybaveny počítači a dataprojektory. 

V době obědové pauzy nemohou nezletilí žáci opouštět budovu školy.  

Ve škole jsou po celou dobu výuky zajišťovány dohledy. 

1.2 Předávání informací, schránka důvěry, nástěnky  

K předávání informací k prevenci rizikových forem chování slouží nástěnka umístěná v 1. patře. Jsou 

zde aktuální nabídky programů, především ale důležité kontakty pro ty, kteří hledají pomoc v určité 

oblasti. Větší význam mají nástěnky přímo ve kmenových učebnách a informování digitální cestou.  

Kolegové jsou informováni osobně, e-mailem, na pedagogických radách, prostřednictvím služby 

Google Apps, telefonicky. Rodičům jsou předávány letáky a informace přes TU, případně e-mailem 

nebo telefonicky (přes TU). Škola využívá webový školní informační systém Škola online. Škola je 

zapojena do projektu Nenech to být, nyní FaceUp, který zaštiťuje MŠMT. Škola přijala opaření v 

souladu se Zákonem o ochraně oznamovatelů.  

2 Vnější zdroje pro tvorbu PPŠ 

2. 1 Síť institucí, odborníků, informací a služeb 

 

Dětské krizové centrum – poradenství, linka důvěry 

www.ditekrize.cz 

iporadna.cz/elinka-chatova-poradna 
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Distanční poradenství, online chat poradna 

www.detstvibeznasili.cz 

 

Internetová a telefonická poradna poskytující krizovou pomoc, poradenství a podporu dětem 

dospívajícím i dospělým 

iporadna.cz 
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116 111 – bezplatná nonstop linka 

www.linkabezpeci.cz 

 

 

Linka důvěry: 731 197 477, 608 902 410 

Anonymní krizová pomoc 

www.modralinka.cz 
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Poradenská linka, která je zaměřená na prevenci rizikového chování na internetu 

www.napisnam.cz 

 

 

Krizová pomoc a základní sociální poradenství pro dospělé pečující o děti 

www.rodicovskalinka.cz 
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Informační portál o běžném používání internetu 

bezpecne-online.ncbi.cz 

 

 

Projekt zaměřený na prevenci rizikového chování na internetu 

www.e-bezpeci.cz 
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Interaktivní platforma podpory duševního zdraví a prevence rizikového chování 

www.iprev.cz 

 

Intervenční centrum pro oběti domácího násilí 

Sýpka 25, Brno 

739 078 078, 725 735 883 

www.spondea.cz 
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Linka důvěry – pomoc v krizi, nonstop: 532 232 078 

 

www.pnbrno.cz 
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Pomoc obětem kriminality a domácího násilí 

www.bkb.cz 

 

Centrum pro ženy – oběti domácího násilí 

www.rosacentrum.cz 
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Pomoc obětem domácího násilí 

www.magdalenium.cz 

 

Pomoc těhotným ženám a maminkám v krizi 

www.napocatku.cz 
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Sananim 

www.drogovaporadna.cz 

 

PPP Sládkova – pro drogové a jiné závislosti 

www.poradenskecentrum.cz 
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Pomoc se závislostmi 

www.teenchallenge.cz 

 

 

Poruchy příjmu potravy 

www.anabell.cz 
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Městská policie Brno 

www.mpb.cz 

 

 

Policie ČR 

www.policie.gov.cz 

https://policie.gov.cz/jihomoravsky-kraj/oddeleni-tisku-a-prevence 

Kounicova 24, 611 32 Brno 
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Středisko výchovné péče pro děti a mládež s výchovnými a výukovými problémy 

www.svphelpme.cz 
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www.nzip.cz/clanek/331-hiv-narodni-linka-pomoci-aids 

 

 

závislosti 

www.podaneruce.cz 
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Krajský úřad JMK/Odbor školství – Oddělení prevence a volnočasových aktivit 

Mgr. Lucien Rozprým, vedoucí oddělení 

Mgr. Pavla Tichá, prevence kriminality – 541 658 302, ticha.pavla@jmk.cz 

Mgr. Lenka Možná, protidrogová koordinátorka, prevence sociálně patologických jevů, 

541 658 310, mozna.lenka@jmk.cz 

Tým MŠMT 

 

www.msmt.gov.cz 

2. 2 Internetové odkazy k vnějším zdrojům školy a jednotlivým oblastem rizikového chování  

Návykové látky, alkohol, tabák: www.drogovaporadna.cz, www.prevcentrum.cz/nase-

sluzby/webova-poradna, poradna.adiktologie.cz, www.drogy-info.cz, www.szu.cz/tema/podpora-
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zdravi/prevence-zavislosti, www.policie.cz/narodni-protidrogova-centrala-skpv.aspx, www. 

prevence-info.cz, www.adiktologie.cz, www.nuv.cz, www.bezcigaret.cz, www.koureni-zabiji.cz  

Syndrom týraného dítěte: www.spondea.cz, www.capld.cz/linky.php  

Školní šikanování, kyberšikana: www.linkabezpeci.cz, www.sikana.org, www.internetporadna.cz, 

www.safeinternet.cz, www.bezpecne-online.cz, www.protisikane.cz, www.minimalizacesikany.cz, 

www.sikana.org, www.e-bezpeci.cz, www.napisnam.cz, www.e-nebezpeci.cz, www.hoax.cz, 

www.bezpecnykraj.cz/ebezpecnost  

Homofobie: www.gejt.cz, www.mpsv.cz, www.msmt.cz, www.stud.cz, e-psycholog.eu, 

www.poradna-prava.cz  

Extremismus, rasismus, xenofobie: www.msmt.cz, www.mvcr.cz, www.ustrcr.cz, clovekvtisni.cz, 

www.helcom.cz, www.in-ius.cz, www.ecn.cz/tolerance, www.asimilovani.estranky.cz, 

www.romea.cz, antisemitismus.wz.cz, www.pamatnik-terezin.cz, www.kpv-cr.cz, www.sekty.cz, 

www.rexter.cz 

3 Prevence rizikových forem chování ve výuce, dle školního vzdělávacího programu (ŠVP)  

Propojení problematiky primární prevence rizikových forem chování s výukou jednotlivých předmětů 

v rámci ŠVP je stěžejní.  

Cílem je žáky vybavit znalostmi a dovednostmi k aktivnímu přístupu v péči o své zdraví, udržovat a 

zvyšovat tělesnou zdatnost. Dále vést žáky k zodpovědnosti za své zdraví, k harmonickému rozvoji 

osobnosti a ke zdravému životnímu stylu.  

Na škole pracuje Školská rada, která je složená ze zástupců rodičů, žáků, učitelů a zástupců 

zřizovatele Jihomoravského kraje.  

Dvakrát ročně se rodiče žáků účastní třídních schůzek, jsou jim podávány informace o studijních 

výsledcích žáků, o akcích pořádaných školou, rodiče se mohou přes třídní učitele vyjadřovat a dávat 

podněty k činnostem školy. Vedení školy spolupracuje s důvěrníky třídy ze strany rodičů a zajišťuje 

zpětnou vazbu.  

Rodiče našich žáků mají přístup na Školu online, kde získávají informace o studijních výsledcích svých 

dětí.  

Na škole pracuje SRPŠ, Kotlářská 9, z. s. Rodiče se scházejí jedenkrát ročně na Valné hromadě, kde se 

zároveň vyjadřují ke všem důležitým tématům školy.  

Dále se žáci se podílejí na organizaci školního života prostřednictvím Žákovského parlamentu, který 

se setkává s vedením školy, dává své návrhy a připomínky ke zlepšení chodu školy.  
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Širokou veřejnost informujeme prostřednictvím našich www a výroční zprávy, jejíž součástí je 

koncepce rozvoje školy. 

4 Skladba aktivit PPŠ pro jednotlivé cílové skupiny  

SPECIFICKÁ PRIMÁRNÍ PREVENCE  

Specifická primární prevence – aktivity a programy, které jsou zaměřeny specificky na předcházení a 

omezování výskytu jednotlivých forem rizikového chování žáků. Jedná se o: a) všeobecnou prevenci, 

která je zaměřena na širší populaci, aniž by byl dříve zjišťován rozsah problému nebo rizika, b) 

selektivní prevenci, která je zaměřena na žáky, u nichž lze předpokládat zvýšený výskyt rizikového 

chování, c) indikovanou prevenci, která je zaměřena na jednotlivce a skupiny, u nichž byl zaznamenán 

vyšší výskyt rizikových faktorů v oblasti chování, problematických vztahů v rodině, ve škole nebo 

s vrstevníky.  

NESPECIFICKÁ PRIMÁRNÍ PREVENCE  

Nespecifická primární prevence – veškeré aktivity podporující zdravý životní styl a osvojování 

pozitivního sociálního chování prostřednictvím smysluplného využívání a organizace volného času, 

například zájmové, sportovní a volnočasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodržování 

určitých společenských pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovědnosti za sebe a své jednání. 

Tento typ prevence je významný v kontextu aplikace různých efektivních a vyhodnotitelných 

specifických programů.  

Žáci jsou pedagogy zapojováni do řady soutěží, projektů, exkurzí a dalších činností nad rámec výuky. 

4. 1 Skladba preventivních aktivit PPŠ pro školní rok 2026/27 

1. ročníky: 

- Adaptační aktivity – spolupráce s lanovým centrem Proud, program Spolu, pod lany a program 

s kariérovými poradkyněmi 

- Beseda o návykových látkách: organizace Podané ruce 

- Policie ČR: Nedej pokušení šanci 

- Program Linky bezpečí Naživo 

- Protidrogová výchova a prevence kriminality – program Věznice Kuřim 

- Beseda s psycholožkami 

- Třídnické hodiny: 1x měsíčně 
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2. ročníky: 

- Beseda s ex-userem (protidrogová prevence): organizace Podané ruce 

- Filmový festival Jeden svět – projekce s besedou na vybrané téma 

- Beseda s psycholožkami 

- Třídnické hodiny: 1x měsíčně 

3. a 4. ročníky: 

- Beseda s psycholožkami 

- Třídnické hodiny: 1x měsíčně 

V rámci specifické prevence jsou využívány aktuální nabídky v souvislosti s řešením potřebné 

problematické oblasti. 

celoročně  Informace rodičům žáků  

informace pedagogickým 

pracovníkům školy, informace 

všem zaměstnancům.  

e-mail důvěry  

spolupráce s organizací 

Člověk v tísni: Jeden svět na 

školách.  

předávání materiálů, letáků 

na třídních schůzkách, přes 

TU, e-mailem, školní 

informační systém, Google 

Apps, ŠOL  

předávání materiálů osobně 

nebo e-mailem, Google Apps, 

ŠOL  

vyhodnocováno průběžně  

objednávání materiálů pro 

výuku ZSV – úzce souvisí s 

prevencí  
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Propagace školy na sociálních sítích (Facebook a Instagram) 

 

 

4.2 Rizikové chování  

V této podkapitole jsou definovány hlavní typy rizikového chování z pohledu prevence na naší škole.  

Záškoláctví  

Za záškoláctví je považována neomluvená nepřítomnost žáka. Jedná se o přestupek žáka, který 

úmyslně zanedbává školní docházku. Je chápáno jako porušení školního řádu. Nezřídka je spojeno s 

dalšími typy rizikového chování, které mají neblahý vliv na osobnostní vývoj jedince. Prevence 

záškoláctví je součástí školního řádu, školní docházku eviduje třídní učitel a v případě podezření na 

záškoláctví se obrací na zákonného zástupce nezletilého žáka (MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; 

ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 

978-80-87258-47-7.s.75). 

Prevence záškoláctví, způsob omlouvání nepřítomnosti žáků, řešení neomluvené nepřítomnosti a 

postup zúčastněných subjektů je ošetřen Metodickým pokynem MŠMT „K jednotnému postupu při 

uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví“ vydaným pod č. j. 

780/2024-3  

Tento typ rizikového chování má naše škola ošetřen ve Školním řádu. Další postup je podrobně 

rozepsán v Krizovém plánu. Záškoláctví řeší a vyhodnocuje výchovná poradkyně, záznamy si vede ve 

své evidenci.  
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Šikana a extrémní projevy agrese  

Do této kategorie řadíme jakékoli extrémní formy agresívního chování namířeného proti druhé 

osobě, proti sobě nebo proti věcem. Z tohoto hlediska je šikana pouze jedním z mnoha různých 

podob extrémně agresívního chování (MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a 

kol. Primární prevence rizikového chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-

7.s.76).  

Postup při setkání se s tímto jevem je rozepsán v Krizovém plánu.  

Rasismus a xenofobie  

Obecně soubor projevů směřujících k potlačení zájmů a práv menšin, které pro potřeby prevence 

třídíme do obou uvedených kategorií, tedy zastávání rasové nerovnocennosti v jakémkoli smyslu 

slova, podporování rasové nesnášenlivosti a netoleranci vůči menšinám a odlišnostem (MIOVSKÝ, 

Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového chování ve 

školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-7.s.76).  

Prevence je zohledněna v prvé řadě ve výuce ZSV. Ve druhém nebo třetím ročníku se snažíme žáky 

zapojit do multikulturních projektů. Zajišťujeme rovněž, nad rámec výuky, přednášky – dle nabídky.  

Negativní působení sekt  

Z hlediska prevence chápeme tuto oblast jako soubor psychologických, sociálních, ekonomických a 

dalších důsledků působení sekty. Sektou v tomto kontextu rozumíme určitou ohraničenou sociální 

skupinu, jejíž členové sdílí ideologický koncept, jehož prostřednictvím se skupina vymezuje vůči 

svému okolí, přičemž dochází k postupné sociální izolaci, manipulaci a dalším extrémní zásahům do 

soukromí participujících osob. Z hlediska prevence je zde klíčová oblast důsledků pro duševní a 

somatické zdraví, sociální postavení, ekonomickou oblast, ojediněle též trestněprávní důsledky 

(MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového 

chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-7.s.76).  

Toto téma diskutováno ve výuce společenskovědních předmětů.  

Sexuální rizikové chování  

Považujeme za soubor behaviorálních projevů doprovázejících sexuální aktivity a vykazujících 

prokazatelný nárůst zdravotních, sociálních a dalších typů rizik. Patří sem také fenomény kombinující 

více typů rizikových projevů, jako např. kombinace užívání návykových látek a rizikového sexu, 

sexuální zneužívání ve všech jeho formách. Zařazujeme sem také různé nové trendy přinášející 

zvýšené riziko i jiných než pouze zdravotních dopadů, jako je např. zveřejňování intimních fotografií 

na internetu či jejich zasílání mobilním telefonem. (MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; 
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ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 

978-80-87258-47-7.s.77).  

Toto je řešeno v hodinách IKT, biologie. Spolupracujeme s ostatními organizacemi, zajišťujeme 

přednášky k tématům souvisejícím s rizikovým chováním.  

Prevence v adiktologii  

Za primární prevenci užívání návykových látek považujeme takové aktivity a programy, které jsou 

úzce zaměřeny právě na oblast užívání a uživatelů návykových látek a rizika s tím spojená. (MIOVSKÝ, 

Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového chování ve 

školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-7.s.77).  

Škola spolupracuje v této oblasti především s PPP Sládkova a org. Podané ruce. Prevence je 

zajišťována ve výuce v hodinách TEV, BIO, společenskovědních předmětech, CHE.  

Spektrum poruch příjmu potravy  

Tuto skupinu chápeme v souladu se současným pojetím zdravotní prevence jako poruchy způsobené 

rizikovými vzorci chování ve vztahu k příjmu potravy založeném většinou na negativním 

sebehodnocení odvozeném od zkresleného vnímání vlastního těla s důsledky jak výrazné podváhy, 

tak výrazné nadváhy a jejich dalších komplikací zdravotních, sociálních a psychologických. Současně je 

nutné tuto oblast chápat v širším kontextu potřeb zdravého, vyváženého životního stylu a 

životosprávy od raného dětství zvláště u rizikového jedince a jeho rodiny na pozadí společenského 

přístupu k problematice. (MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární 

prevence rizikového chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-7.s.78).  

Opět řešeno primárně ve společenskovědních výukových předmětech, dále v hodinách TEV. Žáci 

pracují na projektech k tématu Zdravý životní styl, kde každou rizikovou oblast zpracovávají dle 

vnějších zdrojů pro tvorbu PPŠ, pracují se všemi doporučenými webovými stránkami, viz 3. kapitola. 

Žáci pracují ve skupinkách, sdělí si informace navzájem, poté probíhá diskuse, vyučující dle potřeby 

informace doplní.  

Spolupracujeme s ostatními organizacemi, zajišťujeme přednášky k tématům souvisejícím s rizikovým 

chováním.  

5 Stanovení cílů PPŠ  

Dlouhodobé cíle:  

- Práce na efektivním komunikačním systému na škole v oblasti primární prevence,  
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- Zlepšení informovanosti o funkci a smyslu funkce ŠMP, týká se pedagogů, rodičů i samotných 

žáků,  

- Zvyšování efektivity a týmové spolupráce ŠMP, výchovného poradce, školních psycholožek, 

TU, ostatních pedagogických pracovníků a vedení školy,  

- Mapování situace ve třídách, za pomoci TU, tvorba dotazníků, kvalitní monitoring,  

- Efektivnější propojení oblasti primární prevence s výukou, prezentace projektů, doplňování 

materiálů, zapojení následných diskusí, konfrontace názorů,  

- Výchova k pozitivní orientaci na vlastní zdraví, snaha žáky zapojovat do prosociálních aktivit,  

- Pozitivní ovlivnění celkového životního stylu žáků, orientace na kvalitu postojů a změnu 

nežádoucího chování,  

- Podpora podpůrného prostředí, tedy smysluplného trávení volného času, rozvoje 

osobnostních dovedností, orientace na budoucnost,  

- Vybudování příznivého sociálního klimatu.  

Krátkodobé cíle:  

- Aktualizace materiálů, nabídka programů, aktivit, metodik apod. pedagogům i rodičům,  

- Úzká spolupráce TU a vedení s poradenskými službami při řešení problémů,  

- Využití preventivních programů,  

- Realizace dotazníků a jejich zpracování pro další postup, kvalitní monitoring,  

- Realizace informativních programů kombinovaných s interaktivními, které jsou zaměřené na 

rozvoj sociálních dovedností (dle situace a možností),  

- Další zapracování primární prevence rizikových oblastí do výukového programu,  

- Spolupráce s portálem Jeden svět na školách a org. Člověk v tísni, Amnesty International, 

Ekocentrem, org. Spondea, PPP Sládkova, LF MU Brno, PČR: nabídka materiálů, projektů, 

besed aj.,  

- Zhodnocení jednotlivých tříd TU – výstupy práce psycholožek a kariérových poradkyň se 

školními kolektivy, konzultace TU a ostatních pedagogů s ŠMP,  

- Vyhledávání kvalitních programů, mapování nabídek.  
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6 Krizový plán školy  

Krizový plán školy spolu s Programem proti šikaně je samostatným dokumentem.  

7 Monitoring a evaluace  

- Jedná se o systematické shromažďování, analyzování a interpretování informací o průběhu 

intervence a jeho možných důsledcích,  

- Zhodnocení realizovaných programů v rámci primární prevence,  

- Počet aktivit a zúčastněných osob v programech,  

- Monitorovací systém,  

- Vyvození cílů a postupů pro další školní rok (vyhodnocováno průběžně),  

- Vedení elektronických záznamů o všech skutečnostech a postupech realizovaných v rámci PP. 

Zápisy jsou ukládány do archivu ŠMP a VP, 

- Na konci školního roku vyhodnocuje ŠMP realizaci PPŠ za celý školní rok, vytvoří komplexní 

zprávu a z ní pak vychází při tvorbě PPŠ pro následující školní rok.  

Při monitoringu používáme realizované dotazníky, vycházíme ze závěrů výchovných komisí, ze sdělení 

především třídních učitelů k jednotlivým třídám či žákům. Účastníme se (dle nabídky) i monitoringu, 

který realizují odborné instituce. Na třídních schůzkách mapujeme názory a problémy rodičů, zápisy 

jsou vedeny ve speciálních sešitech určených pro třídní schůzky. Komunikujeme přes e-mail, 

pedagogové mezi sebou, pedagogové s rodiči a žáky. Využíváme sdílený disk a používáme informační 

portál Škola online, ve které jsou uloženy důležité informace. Pedagogové, rodiče i žáci mají svá 

hesla. Je možné využít rovněž e-mail důvěry duvera@oabrno.cz nebo schránku důvěry. Využíváme 

Google Apps.  

8 Dokumentace a další součásti PPŠ; Pravidla pro vytvoření bezpečné školy 

Dokumentace zahrnuje:  

• Preventivní program školy (součástí jsou i legislativní podklady a normy týkající se prevence, dále síť 

organizací a služeb, poskytujících odbornou pomoc, literární a další informační zdroje, spolupráce na 

regionální úrovni v systému prevence)  

• Krizový plán pro SOŠ i VOŠ; Program proti šikaně; Školní preventivní strategie  

• Zápisy z jednání  
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• Přehled preventivních aktivit externistů  

• Výsledky monitoringu  

• Archivace a evaluace PPŠ z minulých období  

Preventivní strategie školy vychází z platné legislativy, jejíž přehled je uveden níže. 

9 Platná legislativa a seznam použitých zdrojů 

1. Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže Dokument MSMT 

č. j.: 21291/2010-28; aktualizované přílohy 

2. Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019-2027 

3. Metodické doporučení ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a postihu 

záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování, č. j. MSMT – 780/2024-3 

4. Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a 

školských zařízeních, č. j. MSMT- 21149/2016 

5. Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a žáků ve školách a školských 

zařízeních zřizovaných Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy, č. j. 37 014/2005–25 

6. Metodické doporučení pro školy a školská zařízení Spolupráce škol a školských zařízení s PČR při 

prevenci a vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality páchané na dětech a mládeži č. j. 

MŠMT 6167/2025-1 

7. Školský zákon, v platném znění 

8. Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek, ve znění 

pozdějších předpisů 

9. Zákon č. 359/1999 Sb., o sociálně – právní ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů 

10. Zákon č. 40/2009 Sb., trestní zákoník, ve znění pozdějších předpisů 

11. Zákon č. 273/2008 Sb., o Policii ČR, ve znění pozdějších předpisů 

12. Zákon č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění pozdějších předpisů 

13. Zákon č. 198/2009 Sb., antidiskriminační zákon, ve znění pozdějších předpisů 
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14. Vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských zařízeních, ve 

znění pozdějších předpisů 

14. Aktuální znění Školního řádu SOŠ a VOŠ 

Seznam zdrojů  

1. MIOVSKÝ, Michal; SKÁCELOVÁ, Lenka; ZAPLETALOVÁ, Jana a kol. Primární prevence rizikového 

chování ve školství. Praha: Togga, 2010, ISBN 978-80-87258-47-7  

2. http://www.prevence-info.cz  

3. http://www.oabrno.cz  

4. ŠVP oborů Obchodní akademie, Ekonomické lyceum a Informační systémy  

Zpracovala Mgr. Martina Šubová, školní metodička prevence 


