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Krizovy plan pro skolni rok 2026/27
Problémové situace ve Skole, které mohou nastat a stanoveni postupu, jak je resit.

1. Z4k je pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobki v prostoru $koly v dobé $kolniho vyuéovani,
nebo v ramci akci pofadanych skolou:

e 74ku je zabranéno v dalsi konzumaci tabakového vyrobku.

» Pedagogicky pracovnik nesmi zaky prohledavat. MizZe ho vyzvat k vydani téchto tabakovych vyrobka.
Zajisténé tabdkové vyrobky jsou predany zdkonnému zastupci zdka proti podpisu. Ze zajisténi i
navraceni tabdkového vyrobku je vyhotoven zapis.

* Pedagogicky pracovnik informuje tfidniho ucitele (dale jen TU), ktery Zaka upozorni na porusovani
Skolniho radu.

 Pfi opakovani situace TU informuje zdkonného zastupce/rodice zaka.
¢ Z konzumace tabakovych vyrobkd je nutné vyvodit sankce stanovené skolnim fadem.

¢ V zavainych ptipadech: s ohledem na vék nebo chovéni zdka a pfi opakovaném jednani, vyrozumi
$kola orgdn socidlné pravni ochrany obce s rozsifenou pdsobnosti. Skola mlze od organu socialné
pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

e Zakaz konzumace se vztahuje i na pouZivani elektronickych cigaret.

2. Zak je pfristizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach $koly nebo v dobé $kolniho vyuéovani, ¢i v
ramci akci poradanych skolou:

e 74ku je zabranéno v dal3i konzumaci.

e V pfipadé, kdy je zdk pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZzen na zdravi a Zivoté, zajisti
pedagogicky pracovnik, ktery Zaka pfistihl, nezbytnou pomoc a péci, a vola Iékafskou sluzbu prvni
pomoci (v pripadé podezieni, Zze alkohol obsahuje i jiné pfimési, je predana zajisténa tekutina
pfivolanému lékati).

e Pokud akutni nebezpeci nehrozi, sepiSe pedagogicky pracovnik o uddlosti strucny zaznam s
vyjadienim Zaka (napt. okolnosti konzumace alkoholu), ktery zalozi SMP do své agendy, a vyrozumi
vedeni Skoly.

¢ V pripadé, Ze Zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zdkonného zastupce
nezletilého Zaka a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole.

¢ Jestlize neni zdkonny zastupce nezletilého Zaka dostupny, vyrozumi $kola orgdn socidlné pravni
ochrany ditéte obce s rozsitenou plsobnosti a vycka jeho pokynl (Skola mize od daného organu
vyZzadovat pomoc).
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o Zakonnému zastupci/rodi¢i ohlasi skola skuteénost, Ze Zak konzumoval alkohol ve skole i v pfipadé,
kdy je Zak schopen vyuky. O jednani se zakonnym zastupcem se sepiSe zapis. Jedndni se Ucastni vedeni
Skoly, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny poradce a pedagogicky pracovnik, ktery zéka
pristihl.

¢ Z konzumace alkoholu ve Skole je potfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Rodice Zaka jsou
informovani o vychovném opatreni.

¢ Pti opakovani situace, spini Skola oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obecniho Gradu obce s rozdifenou plsobnosti podle mista
bydli$té ditéte. Je informovéna i Policie CR.

3. V prostorach skoly je pracovniky skoly nalezen alkohol:

¢ Pracovnik Skoly nepodrobuje tekutinu Zddnému testu ke zjisténi chemické struktury.

¢ Pracovnik Skoly o nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

* Vedeni skoly nalezenou tekutinu uloZi pro pfipad usvédcujiciho dikazu.

¢ Spolecné zpracuji zaznam o udalosti.

4. Tridni ucitel (Ci jiny pedagog) ma podezieni, Ze jeho nezletily Zak ma problémy s alkoholem:
« Pedagog zvazi na kolik je situace zdvazna. Informuje SMP, VP.

¢ Pokud je problém zavazny a prolind s dalSimi vychovnymi problémy, je informovano vedeni Skoly.
Nasledné jsou vyzvdni rodice ke spolupraci pfi feSeni problému. Vzdy je vhodné informovat détského
|ékare.

e V pfipadé, Ze spoluprace s rodi¢i neni efektivni, ma Skola povinnost obratit se na OSPOD s
upozornénim na mozné ohrozeni vychovy ditéte (ustanoveni § 201 zakona ¢&. 40/2009 Sb.). Skola ma
povinnost oznamovat (dle § 10 zakona €. 359/1999 Sb., o socidlné — pravni ochrané déti a mladeze)
OSPOD, Ze jde o déti, které jsou ohroZeny a jsou uvedeny v § 6 tohoto zakona.

5. Zak ptinesl do $koly alkohol:

e V pfipadé nezletilého Zdka spolupracujeme s rodici. Pokud Zak zakoupil alkohol v obchodg,
informujeme Policii CR. Zak je vyzvdn, aby alkohol odloZil nebo se ho zbavil. Zékovi nelze prohledévat
osobni véci.

* Pracovnik Skoly ihned uvédomi vedeni skoly.

¢ Je sepsdan strucny zdznam, s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol objeven, datum, misto a ¢as
nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V
pripadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutec¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru s Zzakem
je pfitomno vedeni $koly. Zapis zalozi SMP do své agendy.
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6. Zak nabizi alkohol ostatnim zak(im:
e 74k se timto dopousti prestupku, pfipadné se mize jednat o podezieni ze spachdni trestného ¢inu.

e Pfi zjisténi této skutecnosti je namisté zavolat Policii CR k proetfeni udalosti a u nezletilého zaka
vyrozumeét rodice.

¢ V pfipadé zdravotniho rizika je nutné zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu a vyrozumét OSPOD
(oznamovaci povinnost).

7. Zak je pristizen pfi konzumaci NL (alkohol a tabék je v dokumentu zvlast):

Dle zakona o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky NL ze dne 19. 1. 2017, se NL rozumi alkohol, tabak,
omamné a psychotropni latky a jiné latky s psychotropnimi ucinky, jejichZ uzivani mlze vést nebo se
podilet na vzniku a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani.

¢ V pfipadé, kdy je Zak pfristizen pfi konzumaci NL v prostorach Skoly a Skolského zatizeni nebo v dobé
Skolniho vyucovani ¢i v rdmci akci poradanych skolou, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

e Ndavykovou latku je treba zdkovi odebrat za pfitomnosti dalsi osoby. K takovému ucelu poslouzi
obdlka — zak vloZi NL za pfitomnosti svédka do obdlky, obdlku pedagogicky pracovnik zalepi a svym
podpisem pres prelep, podpisem svédka a zaka zajisti objektivitu Ukonu. Podle zdravotniho stavu zaka
pfipadné ihned informuje rychlou zachrannou sluzbu. V pfipadé, Ze neni nutné volat rychlou
zachrannou sluzbu, sepiSe o udalosti struc¢ny zdznam s vyjadienim Zaka, a to za pritomnosti svédka, a
bezodkladné informuje vedeni Skoly. Tento zaznam preda k zaloZeni Skolnimu metodikovi prevence do
jeho agendy.

oV pfipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
predlékarskou prvni pomoc a vola rychlou zachrannou sluzbu a Policii CR, pokud ji nevolala jiz dfive.

o Jestlize akutni nebezpeéi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik vyrozuménim zdkonnych
zastupcd.

¢ S ohledem na to, Ze po poziti NL neni Zak zplsobily pobytu ve Skole a Ucasti na vzdélavacim procesu,
je nezbytné nutné, aby si jej pfevzali zakonni zdstupci; pokud si jej nemohou zakonni zastupci prevzit,
muze tak po jejich souhlasu ucinit osoba blizka. V ptipadé, Zze zakonné zastupce nelze sehnat nebo si
odmitnou pro #aka pfijet, je nutné pozadat o soucinnost Policii CR a OSPOD.

e Zakonnému zastupci ohldsi Skola skutecnost, Ze nezletily Zak konzumoval NL ve $kole i v pfipadé, kdy
je zak schopen vyuky a dbat pokyn( pracovnik( skoly. Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit
k této skutecnosti a postupu Skoly.

¢ Soucasné skola za podminek stanovenych v § 6 zak. ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjsich predpisll, splni oznamovaci povinnost k orgdnu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.
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e Skolni metodik prevence poskytne Zakovi a jeho zdkonnym zastupciim zakladni informace o
moznostech odborné pomoci pfi fesSeni takové situace.

e Z konzumace NL ve $kole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Je ovSem nutné
rozliSovat distributora od uZivatele. UZivatel je rizikovy sobé a podle typu uZiti NL mdZe byt nebezpecény
i okoli, ale jeho jednani z pravniho hlediska neni vyznamné Skodlivé (z pravniho hlediska se zpravidla
jednd o prestupkové jednani, na néjz se nevztahuje oznamovaci povinnost); distributor se vidy
dopousti jednani, které ma znaky trestného Cinu. V pfipadé distribuce je stanovena oznamovaci
povinnost.

* Prokazané navadéni jinych zak( k uzivani NL je povaZovano rovnéz za velmi rizikové a mlze naplniovat
podezieni z trestného Cinu. Nevztahuje se na néj ale oznamovaci povinnost podle trestniho zakoniku.

e Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi G¢inky navykovych latek, ve znéni pozdéjsich
predpisll, upravuje problematiku testovani pfi ddvodném podezieni na ovlivnéni navykovou latkou,
ale je nutné si uvédomit, Ze testovani déti a studentl pedagogickymi pracovniky je v podstaté
nemozné. Aby mohl pedagogicky pracovnik podezielého Zaka testovat, musel by byt uveden v tomto
zakoné jako subjekt, ktery je opravnén vyzvat anebo provést orientacni vySetieni, a to neni. Opravnéni
k takovému testovani maji pouze specialni subjekty, kterym toto pravo uklada zakon — prislusnik Policie
Ceské republiky, prisluénik Vojenské policie, pfisluinik nebo ob¢ansky zaméstnanec Vézeriské sluzby,
straznik obecni policie nebo osoba povérena kontrolou podle jiného pravniho predpisu.

8. Zak prisel do $koly pod vlivem NL: postup viz vyse
9. Pracovnik Skoly ma podezieni, Ze ve Skole dochazi k distribuci NL:

« Distribuce NL je v Ceské republice povaZovana za protipravni jednani splfiujici znaky trestného &inu.
Mnozstvi, které zak distribuuje, nenf nijak rozhodujici. Jestlize ma pracovnik skoly dlivodné podezieni,
Ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi Skola o této skutecnosti vidy vyrozumét mistné pfislusné
oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o podezfeni ze spachani trestného ¢&inu a je zde z hlediska
trestniho zdkoniku povinnost takové jednani prekazit. Vzhledem k tomu, Ze pedagogicky pracovnik
nem(ze takovou latku vyhodit nebo jinak znehodnotit, nezbyva mu nic jiného nez kontaktovat Policii
CR.

10. Ve skole je pracovnikem skoly nalezena NL:

V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za NL, postupuji
takto:

e Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury, neochutnavaji ji, nepresypaji,
necichaji k ni.

e O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly a Policii CR. Zajisténi latky provadi policie, pokud nehrozi zni¢eni
nebo ztrata latky. Pedagogicky pracovnik nasledné o ndlezu zpracuje pisemny zaznam.
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o V pripadé cCasové prekazky na strané policie se z praktickych divodd doporucuje za pritomnosti
dalsiho pracovnika Skoly s pouZitim gumovych/latexovych rukavic vloZit Iatku do obalky, napsat datum,
¢as a misto ndlezu, obalku prelepit, prelep opatfit razitkem sSkoly a podpisem pedagogického
pracovnika a uschovat do kolniho trezoru, zajisténou latku nasledné predat Policii CR.

V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji za NL, postupuji takto:
e Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
¢ O nélezu ihned uvédomi vedeni $koly, zdkonného zastupce a Policii CR.

¢ O ndlezu sepiSou stru¢ny zaznam s vyjadienim zdka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a
¢as nalezu a jméno Zdka. Zapis podepisSe i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku
odevzdal). V ptipadé, Ze 7ak zapis odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se Zakem je nasledné pritomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

¢ V pfipadé, zZe je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisténou vyse uvedenym
postupem privolanému |ékafi, ktery se dostavi v pripadé, Ze to vyZaduje zdravotni stav zdka. Mlze to
usnadnit |é¢bu, nebot u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni G¢inek NL.
Dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V pripadé, kdy maiji pracovnici skoly dlivodné podezreni, Ze néktery ze Zzaki ma NL u sebe, postupuji
takto:

¢ Jedna se o dlivodné podezieni z protipravniho jednani. MliZze se jednat o podezieni ze spachani
trestného Cinu, resp. provinéni v pfipadé nezletilych osob, nebo prestupku, a proto rfeseni této situace
spada do kompetence Policie CR. Neni zde sice oznamovaci povinnost, ale pouze Policie CR m(ze
provést prohlidku Zaka a po pfislusnych expertizach nechat NL znicit v souladu s pravnimi predpisy.

e Pracovnici bezodkladné vyrozuméji Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zdkonného
zastupce nezletilého zZaka.

e 74ka je nutné mit do pFijezdu policie izolovaného od ostatnich 7akd, ale zdsadné pod dohledem. U
Zaka v Zadném pripadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

11. Pedagogicky pracovnik ma podezieni, Ze néktery z Zzak( zneuziva NL:

* Pedagogicky pracovnik ozndmi své podezfeni TU, ten si spolu se SMP (VP) s zakem promluvi, vyhotovi
zapis z jednani, ktery podepisi vSichni pfitomni.

e Poté TU informuje zakonné zastupce/rodi¢e Zaka. Dohodnou se na spoleéném feSeni situace,
rodi¢lim jsou poskytnuty kontakty na krizova centra.

¢ O skutecnosti je informovan reditel Skoly, ktery zvaii, zda véc, v pripadé nezletilosti zaka, dale
postoupit organu socialné pravni ochrany ditéte.
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12. Zjisténi skody na skolnim majetku:
¢ Pracovnik skoly, ktery Skodu zjistil, sepiSe zaznam.
¢ U kazdého podezieni o vyskytu vandalismu musi byt vidy informovan teditel Skoly.

¢ Pokud skola vinika zna, mlzZe po ném vymahat skodu. V pfipadé nezletilosti Zaka jsou informovani
zakonni zastupci nezletilého zdka, nebo rodice zletilého zaka.

e V pfipadé, 7e nedojde k dohodé o nahradu $kody, je vyrozuména Policie CR, které je ozndmeno
podezieni na spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

¢ Kdy, koho a v jakém pripadé vyrozumét: rodi¢e Zadka; pfi odmitnuti spoluprace rodi¢l nebo pfi
opakovaném vandalismu vyrozumét OSPOD; Pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé Skody, ohlasit
véc Policii CR; podat objektivni informace pedagogickému sboru, 74kiim i rodi¢lim; p¥i opakovaném
vandalismu stejnym Zakem oslovit PPP nebo SVP (souhlas rodic¢d u nezletilych i zletilych zaka).

13. Na skole dojde ke kradezi:

¢ Ten, kdo néco ztratil nebo byl okraden, ohlasi tuto skute¢nost okamzité zaméstnanci skoly, ktery je
pfipadu nejblize.

¢ Je-li to v sildach zaméstnance $koly, vyresi véc na misté.

e Zaméstnanec $koly ihned informuje postizeného, ze Policii CR, obvodni odd. Brno — stfed, Béhounska
1, tel.: 974 624 403, 974 624 400, 974 621 111 musi ztratu nahlasit on, nebo jeho zdkonny zastupce,
zaméstnanec $koly umoini zaku spojit se s Policii CR, v pfipadé nezletilosti 7aka, okamZité informuje
jeho zdkonného zastupce.

¢ Dale zaméstnanec Skoly neprodlené ohldsi danou skutecnost vedeni skoly.
« Jestlize byla véc uloZena na misté k tomu uréeném, informuje Policii CR o pfipadu ¢len vedeni $koly.

¢ Sekretarka sepiSe zapis o pfipadu, spolecné se zaméstnanci, ktefi se na pfipadu podileli, a s
postizenym zakem.

e \/ pripadé, Ze je znam vinik kradeze, a je Zakem této skoly, vyvodi Skola v(ci vinikovi sankce, o kterych
rozhodne, v souladu se Skolnim fadem, feditel skoly.

¢ V pfipadé, Ze se jednd o opakované jednani a vinikem je opakované ta stejnd osoba, hlasime OSPOD.
14. Na skole je pedagogickymi pracovniky skoly odhalena Sikana (psychicka, fyzicka, smisend):
Znaky Sikanovani: zdmérnost, opakovani, samoucelnost agrese a nepomeér sil.

Vysetfovani pocatecni Sikany:

¢ O situaci je vyrozuméno vedeni Skoly.



OA
vos
BRNO

* TU, SMP, vychovny poradce, $kolni psycholog, p¥ipadné dalsi pedagogicky pracovnik vede rozhovor
s témi, ktefi na Sikanovani upozornili (informatory) a s obétmi.

¢ Je nutné nalezeni vhodnych svédkll, se kterymi se rovnéz vede rozhovor, individualni nebo
konfrontacni. Nesmi ale dojit ke konfrontaci obéti a agresorU. Ze vsech vyslechl je pofizen zapis, ktery
podepisi vSichni zi¢astnéni. Obétem je zajisténa ochrana.

¢ TU, SMP, vychovny poradce, $kolni psycholog, piipadné dal$i pedagogicky pracovnik vedou rozhovor
s agresory, individualni ¢i konfrontacni.

* Po skonceni vsech dil¢ich rozhovort, svolava feditel skoly vychovnou komisi, pokud uzna za vhodné,
pfizve k jedndni i metodika PPP a poZ4ada o odbornou pomoc. Komise se Géastni TU, SMP, vychovny
poradce, skolni psycholog, popf. dalsi pedagogicti pracovnici Skoly. Rozhodnou o feSeni situace a
sankcich. Jednani se Ucastni i Zak — agresor a jeho rodice, je jim ozndmeno vychovné opatfeni.
Potrestani agresord je individualni. O sankci rozhodne feditel skoly.

* Probéhne tfidnickd hodina, kde je ozndmeno potrestani agresor( a feseni situace.

¢ Individudlné pak probéhne rozhovor s pozvanymi rodici obéti, jsou informovani o zavérech skoly.
Skola se s rodi¢i domluvi na dal$ich opattenich.

* Probéhne tfidni schlizka, kde je rodi¢im oznamena situace a zplsob reseni.

* Se tfidou, kde k $ikané doslo, je tfeba nadale pracovat. SMP, SP zajisti program. Tfida je soustavné
sledovana.

Vysetiovani pokrocilé Sikany s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv.
tridniho lyncovani:
e Pfekonani Soku pracovnika Skoly a bezprostfedni zachrana obéti. Pracovnik Skoly musi obéti

poskytnout nejnutnéjsi pomoc a ochranu. Je nutné zastavit skupinové nasili.

e Dale je potfeba shromazdit dalsi pracovniky Skoly a tfidu nechat pod dozorem nékolika lidi, je
primarné nutné, zabranit domluvé agresoru na kiivé vypovédi. Je informovano vedeni Skoly. Probiha
pokracujici pomoc obéti (pfivolani lékare). Paralelné — oznameni na Policii CR, navazani kontaktu se
SMP, VP, SP a poskytnuta informace rodi¢dm.

« Pfivolana Policie CR vede vy3etfovani, je tieba dbét pokynd Policie CR, co délat do jejich pfijezdu.

e Je tfeba spolupracovat s pedagogicko — psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce,
organem socialné pravni ochrany ditéte.

e Agresoru je tfeba zprostredkovat péci pedagogicko — psychologické poradny, stfediska vychovné
péce nebo jinych odbornikd.

« Reditel $koly svolava vychovnou komisi. Vychovné komise probihaji individualng, neni moiné
konfrontovat obét a agresora.
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e Agresoru je nutné udélit vychovné opatfeni: podminéné vylouéeni a vylouéeni ze studia na SOS;
snizeni zndmky z chovéni; pfevedeni do jiné tfidy. O sankci rozhodne feditel Skoly.

¢ Je nutné, aby rodice se Skolou spolupracovali, pokud odmitaji, Skola Zad4d o pomoc OSPOD.

e Situaci ve skupiné je potfeba napravit: feditel Skoly podda navrh orgdnu socialné pravni ochrany ditéte
k zahdjeni prace s rodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o natizeni predbéziného opatreni i Ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

15. Rodice informuji Skolu o podezieni na Sikanovani:
« Reditel gkoly je zodpovédny za odborné vysetteni zaleZitosti.

e Pfi feseni $ikanovani je nutna spoluprace vedeni $koly, SMP, vychovného poradce, TU, $kolniho
psychologa a dalsich pedagogickych pracovnikl s rodinou obéti.

¢ Pfi fesSeni Sikanovani Skola vZdy spolupracuje s: pedagogicko — psychologickymi poradnami, stfedisky
pfipadu Sikanovani nebo pfi podezfeni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu, je
nutna spoluprace s Policii CR.

16. Na skole se vyskytne kybersikana (imysIiné a opakované ubliZovani prostfednictvim digitalnich
technologii):

e Cilem postupu skoly neni hledani vinika za kazdou cenu, ale ochrana ditéte, zajisténi jeho
bezpeci a obnova bezpecného a podplrného klimatu ve tfidé a skole.

eV pfipadech, kdy Sikana probihad ve Skole a souasné ma presah do online ¢ mimoskolniho
prostiedi, je vhodné tyto projevy vnimat jako propojené jednani.

e Je nutny postup, ktery je zaloZeny na spolupraci s obéti, ochrané jejiho bezpeci a dlistojnosti.

e Kybernetickd agrese a kyberSikana se v praxi Casto prolind s dalSimi formami Sikany a
vztahovych konflikta.

e Obecné plati, Ze ochrana bezpeci a dlstojnosti ditéte ma prednost pred hledanim vinika. Je
dllezité, aby skola spolupracovala se zakonnymi zastupci/rodici a odbornymi institucemi.

e Pokud pedagog zachyti signaly kybernetické agrese, zajisti bezpeli obéti, situaci
nebagatelizuje, zdUrazni Zakovi, Ze dalsi kroky budou feseny v ramci skoly, ve spolupraci
s rodidi, pripadné dalsimi odbornymi institucemi. Pedagog zajistuje zejména, aby se incident
neresil vefejné pred tfidou nebo spoluzaky, informace byly sdileny pouze v ramci Skolniho
poradenského systému, nedochazelo k sekundarni viktimizaci, napfiklad zesmésnovanim,
natlakem spoluzakd nebo opakovanym vyptdvanim ze strany pedagogu.

e Problém je nutné prokonzultovat s TU, SMP, vychovnym poradcem, vedenim $koly, $kolni
psycholozkou.
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Nutna spoluprace SMP, VP a TU s odbornikem IT $koly. Pokud ke kybernetické agresi dochazi
prostiednictvim Skolni techniky nebo skolni sité, mlze skola pfijmout kroky jako omezeni
pfistupu k siti, zablokovani k uctu apod.

V pfipadé, kdy je k Gtoku vyuZivdno osobni zafizeni Zaka, miZe pedagogicky pracovnik
v odlvodnénych a zavaznych pripadech zafizeni docasné prevzit, a to za ic¢elem ochrany obéti.

Incident musi byt zdokumentovan.

Pokud jsou k dispozici, pedagog zajisti uchovani relevantnich digitalnich stop, zejména zprav,
snimkl obrazovky apod. Pedagog neprovadi technické vysetfovani digitdlniho prostredi,
nevyzyva zaky ke sbirani dikazu, sledovani agresora ani ke vstupu do uzavienych online
skupin. Pokud jsou informace o mozném plvodci jednani dostupné z bézné skolni praxe (napft.
ze sdéleni Zaku), pedagog s nimi pracuje v ramci skolnich postup( a ve spolupraci s vedenim
Skoly, ne formou vlastniho technického Setteni.

Zaku jsou predany informace, aby neodstrafioval zpravy, fotografie apod., neodpovidal na
utoky, nesitil obsah dal, chdpal, Ze uchovéani slouzi k jeho ochrané, nikoli obvifiovani,

v v v

zesmésnovani apod.

Informace jsou sdileny vyhradné s osobami zapojenymi do tfeseni ptipadu a v rozsahu, ktery
chrani anonymitu obéti, svédkd a dalSich zakd, ktefi se na ozndmeni nebo dokumentaci
incidentu podileli.

Zajisténa dokumentace slouzi jako podklad pro vyhodnoceni zavaznosti situace, informovani
zakonnych zastupct/rodi¢d, OSPOD nebo Policie CR.

Tematické okruhy maji v postupu rfeseni sva specifika. V pfipadé kybersikany je nutné nasledné
pracovat s celym tfidnim kolektivem, nejen s obéti a agresorem. Ukolem pedagoga je vidy
ochrana Zaka, dokumentace incidentu a spoluprace na dalSim postupu Skoly, ptipadné
zapojeni externich odbornikd. Dllezita je rovnéz spoluprace s rodici.

Reditel 8koly svolavé vychovnou komisi. V pfipadé, e rodice odmitaji spolupracovat se $kolou
a odmitaji se zucastnovat vychovnych komisi, vyrozumi skola OSPOD.

Informovéani jsou rodice obéti i rodice kyberagresora, a to individualné, neni mozné
konfrontovat obét a agresora.

Agresora je nutné potrestat: vylou¢enim nebo podminénym vylou¢enim. Rozhodnuti je v
kompetenci reditele skoly.

Po celém prosetieni pripadu je nutné znat konecny verdikt a informace vsech
zainteresovanych instituci a subjekt( (rodice).
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e Skola ma ohla$ovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich pfipadech:

- vyrozumeéni zakonnych zastupcl vidy, pokud se kybersikana nebo jind forma kybernetické agrese
odehrava v souvislosti se Skolou, Skolnimi aktivitami nebo vztahy mezi zaky

- vyrozumeéni orgdnu socialné-pravni ochrany déti, pokud je dité vystaveno opakované kybersikané
nebo jiné formé dlouhodobé online agrese, Celi sexudlnimu natlaku, vydirani apod., dochazi k Sireni
intimniho, manipulovaného nebo jinak zavazné zasahujiciho obsahu, pokud se u ditéte v souvislosti
s online prostfedim objevuji projevy sebeposkozujiciho chovdni nebo jiné zavazné rizikové jednani,
nebo se dité svym chovanim samo vystavuje vaznému hrozeni

- vyrozuméni Policie CR v pfipadé, Ze jednani naplfiuje znaky pFestupku nebo trestného &inu: vydirani,
vyhrozovani, Sifeni pornografického apod. obsahu, nendvistné a predsudecné utoky, ublizeni na zdravi
apod.

- informovani zfizovatele skoly v pfipadé zdvaziné nebo opakované kybersSikany ¢i kybernetické agrese
17. Ve skole dochazi k Sikané zamérené na ucitele:

* Pokud néktery z pedagogickych pracovnik( ziska informaci o tom, Ze ve skole dochazi k Sikané
zamérené na ucitele, neprodlené o této skutecnosti informuje vedeni Skoly a Skolni poradenské
pracovisté. Situace je reSena.

® Pokud je ucitel sdm obéti Sikany ze strany zdka, ma moznost i anonymné vyuzit schranku a e-mail
dlivéry, nebo osobné hledat pomoc u $kolniho poradenského pracovisté (SMP, VP, SP). Néktery z &lend
SPP pak informuje vedeni $koly a situace je spole¢né fedena. Skola miiZze pozadat o pomoc externi
odborniky na tuto problematiku.

e Pokud dochazi k bezprostfednimu ohrozeni bezpecnosti, odchazi pedagog ze tfidy a pfivolava si
pomoc. Pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni skoly a je zajistén dohled nad zaky ve tfidé,
pfipadné dochazi k izolaci agresora. Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo
naplfiovat znaky pfestupku nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR.

« Skola stanovila jasny a jednoznaény postup pro pfijem podnét( a stiznosti ze strany zaméstnanc.
Sikanovany pedagog postupuje dle Pokynu feditele k pfedavéni informaci a Feseni stiznosti. V pfipadé,
Ze neni pedagog spokojeny s postupem Skoly, obraci se na pfislusny inspektorat prace.

« Sikana pedagoga byva ¢asto spojena s $ikanou mezi z4ky. SPP zajisti posouzeni socidlnich vztahl ve
t¥idé a dle vysledkd je dale Fedeno. Se tfidou pracuje $kolni psycholog a SMP zajisti intervenéni program
ve spolupraci s externimi odborniky.

* Na zakladé konkrétni zkuenosti SMP reviduje Krizovy plan.

¢ Vylouceni zZaka ze skoly je kazeriskym opatfenim udélenym rozhodnutim reditele, dopusti-li se Zak
zvlasté hrubého slovniho nebo Umysiného fyzického utoku vicéi zaméstnanclm skoly nebo vici
ostatnim zakim nebo pfi hrubém poruseni skolniho fadu, nebo pokud byl pravomocné odsouzen za
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umyslné spachani trestného cinu. Dopusti-li se Zak opakovaného hrubého slovniho nebo Umysiného
fyzického utoku vUci zaméstnanclm Skoly nebo vic¢i ostatnim Zaklm, oznami feditel Skoly tuto
skute¢nost orgdnu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého zaka, a statnimu zastupitelstvi do
nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél. O vylouceni Zaka rozhodne teditel Skoly do
dvou mésicl ode dne, kdy se o provinéni Zaka dozvédél, nejpozdéji vsak do jednoho roku ode dne, kdy
se zak provinéni dopustil s vyjimkou pfipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in. V tomto
pfipadé rozhodne do roku ode dne, kdy rozhodnuti soudu nabylo pravni moci. O svém rozhodnuti
informuje feditel pedagogickou radu. Zak prestava byt zakem $koly dnem nasledujicim po dni nabyti
pravni moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi. Podminéné vylouceni
mu muZe, ale nemusi pfedchazet.

Problematika $ikanovani podrobnéji feena v dokumentu Skolni program proti Sikanovani.
18. Pedagogicky pracovnik Skoly vypozoruje u Zaka rasistické, xenofobni nebo antisemitské postoje:

e Ozndmi danou skute¢nost TU a SMP, ktery pozve experty k diskusi s zaky. Za pomoci odbornik( se s
jedinci pracuje v rdmci tfidniho kolektivu.

» V pripadé zavainych projevl, je potfeba informovat zakonné zastupce/rodi¢e zidkd. Nasledné je
informovéna Policie CR.

19. T¥idni ucitel (Ci jiny pedagog) se setka s vyraznymi projevy homofobie (postoje a chovani
vyjadFujici nepratelstvi vici lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou):

e Méné vyrazné projevy homofobie miize Fedit pedagog sdm za pomoci SMP, & odbornika nékteré
nevladni neziskové organizace.

Skoly.
* Je-li podezieni na spachdni trestného ¢inu, kontaktuje pedagog spolu se SMP Policii CR.

20. Vyskyt neomluvené, ¢i zvySené omluvené nepiitomnosti Zaka, podezieni na zaskolactvi, zak
zanedbava skolni dochazku:

* Vyskyt zvy$ené omluvené a vyskyt neomluvené absence: postup fedeni a sankci viz Skolni Fad.

e Pfi problémech s absenci Zaka je nutna pisemnd pozvanka k osobnimu jednani, pokud se zakonného
zastupce Zaka nedafi kontaktovat. Charakter této pozvanky je bud neformalni (pfes email), nebo
formalné doporuéenym dopisem, pfipadné doporucenym dopisem s dorucenkou. Ze schlizky je ucinén
zapis. Pokud ani pres veskerou podporu nedojde k odstranéni rizikového chovani Zaka, je rodina
indikovana pro spolupraci s dalsi stranou (OSPOD, Policie CR aj.)

e O neomluvené i zvySsené omluvené nepiitomnosti Zakd informuje TU VP, ktery tyto udaje
vyhodnocuje.

11
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¢ Pokud md Zak vice nez 12 neomluvenych hodin za dané ctvrtleti Skolniho roku, svolava reditel Skoly
vychovnou komisi.

¢ Pokud zak porusi povinnosti stanovené Skolnim fadem, uklada se mu sankce.

¢ Pokud neomluvend nepfitomnost zaka presahne 30 hodin daného obdobi, zasild Skola oznameni o
zanedbani Skolni dochdzky s nélezitou dokumentaci OSPOD.

¢ \V pripadé opakovaného zaskolactvi v prlibéhu skolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani skolni
dochézky Policii CR.

¢ Podezfeni na tzv. skryté zaskolactvi (50 % omluvené absence za ctvrtleti Skolniho roku) fesi TU a VP
se zakonnymi zastupci Zaka.

21. Ve skole dochazi k Sifeni a distribuci pornografickych materiald, materialti ohroZujicich mravnost
déti a mladeze, rasistickych textu, textt s toleranci nasili apod.:

* \/ pfipadé, Ze pracovnik Skoly tyto materidly nalezne nebo spatfi u nékterého z 7ak(, pak je zabavi a
ulozi do trezoru.

e Ozndmi véc TU, VP, SMP a vedeni $koly; spoleéné se dohodnou na dalim postupu.

¢ Podle okolnosti, v ptipadé, ze je zak zaroven vinikem, oznamuiji véc zakonnym zastupcm/ rodic¢am.
Vinika ¢ekd kazerisky postih, podle situace je zvaZeno postoupeni véci Policii CR. Rozhodnuti je v
kompetenci feditele Skoly.

22. Pedagogicky pracovnik ma u nékterého z zakti podezfeni na syndrom CAN (syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte):

e Pedagogicky pracovnik oznami své podezieni TU, ktery se poradi s VP a SMP. Spole¢né tuto
skute¢nost oznami vedeni Skoly. Véc je tfeba zkonzultovat s Détskym krizovym centrem, détskym
|ékaFem, informovat orgéan socialné pravni ochrany ditéte a Policii CR. Skola postupuje podle pokyni
vySe uvedenych organizaci.

e Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné — pravni ochrané déti chrani ucitele pti jeho postupu na ochranu
prav ditéte. Je zde pfimo vyzyvan k tomu, aby, v pfipadé podezieni na tyrani Zika, kontaktoval
odborniky. V pfipadé zakona 359 staci mit jen podezreni.

23. Pedagogicky pracovnik ma u nékterého z Zakli podezieni na zavislost na virtualnich drogach
(netolismus — zavislost na virtudlnich drogach: pocitacové hry, socidlni sité, internetové sluzby,
viralni videa, mobilni telefony, televize aj.):

e Odbornou pomoc v oblasti netolismu poskytuji: pedagogicko — psychologickd poradna, stfedisko
vychovné péce, odbornd zdravotnickd zafizeni, nestatni organizace. Pedagog nabidne adekvatni
pomoc, tou mUzZe byt zprostfedkovani kontaktli na odborna zafizeni. Nutna je vidy spoluprace s kolegy,
poradenskym tymem skoly, vedenim 3koly a rodici/zakonnymi zastupci zéka.

12
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24. Pedagogicky pracovnik ma podezieni na sebeposkozovani nékterého z zakul (sebeposkozovani:
fezani, paleni klZe, skrabani, pichani jehlou, rozrusovani hojicich se ran, znackovani rozpalenym
kovem, obrusovani popalené ktize, kousani, idery, narazy, dloubani, tahani kize a vlasa):

* Resi: poradensky tym Zkoly, t¥idni ucitel, $kolské poradenské zafizeni, pediatr. V ptipadé p¥imého
rizika zdvazného ublizeni ¢i ohrozeni Zivota je kontaktovdno psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové
nemocnice, centralni pfijem nejblizsi psychiatrické Iécebny (Psychiatricka nemocnice Brno, Huskova 2,
618 32 Brno, tel.: 548 123 111; Psychiatrické oddéleni Vojenské nemocnice, tel.: 973 445 592, 973 445
542; Fakultni nemocnice Brno — Bohunice, Jihlavska 20, tel.: 532 231 111). Pokud Zak neni aktualné
ohroZen zavazinym sebezranénim, je feSeno s dostupnou psychiatrickou ¢i psychologickou ambulanci,
event. s doporuc¢enim od détského/ dorostového lékare, resp. po telefonickém objednani rodici. Dalsi
moznosti je kontaktovat krizové centrum: Krizové centrum Spondea s telefonickou krizovou intervenci
(Sypka 25, Brno — Cernd Pole, tel. 541 213 732, 541 235 511; Krizov4 pomoc: 608 118 088, 725 735 983
krizovapomoc@spondea.cz). Pedagog informuje TU, VP, SMP, kolniho psychologa, vedeni koly. Je
nutna spoluprdce s rodi¢i. V pfipadé primého rizika vainého zranéni nebo smrti nasledkem
sebeposkozeni je namisté okamtzitd, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pfi odmitani
hospitalizace je nutna asistence Policie CR.

25. Pedagogicky pracovnik se setka s rizikovymi projevy nékterého z Zaku spojenymi s novymi
nabozenskymi hnutimi (novd naboZenskd hnuti: jehovisté, mormoni, moonisté, scientologie,
satanismus):

e U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu jsou informovani: vedeni skoly, rodic¢e/zakonny
zastupce, TU. V odGvodnénych piipadech: $kolni psycholog, SMP, VP, PPP, SVP, OSPOD, Policie CR.

¢ Pokud je rodina ¢lenem spolecenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani péce i jiny
trestny ¢in v{ci ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi.

¢ Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na organy
&inné v trestnim Fizeni. Je informovano vedeni koly a $kola spolupracuje s OSPOD a Policii CR.

26. Pedagogicky pracovnik u nékterého z Zakl postfehne znamky rizikového sexualniho chovani:

e Na prvnim misté je spoluprace s rodici. Rodi¢lim je zprostfedkovan kontakt na psychologické,
terapeutické a poradenské sluzby. V pripadé, Ze rodi¢e nemaji zajem resit situaci, je potfeba navazat
spoluprdci se Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, skolnim psychologem. Kdo se
hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny cin nebo, Ze jiny spachal trestny
¢in, musi nutné informovat Policii CR a OSPOD.

27. Pedagogicky pracovnik se setka s rizikovymi projevy nékterého z zaku, které zptisobila jeho
pfislusnost k subkulturam (anarchismus, Emo, gothic/ witch, hip — hop, punk, ska/reggae, RPG
komunity (sitové PC hry, skinheads):

* Jsou informovani SMP, VP, $kolni psycholog, TU v soucinnosti s rodici. Spolupracovat na odhalovéni
pfic¢in a jejich moZnych negativnich dopad(i mizZe SVP a PPP. Samotna pfislusnost k subkultufe nic
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neznamena, nenese automaticky nebezpedi vyskytu rizikového chovani. Intervence je fizena povahou
rizikového chovani (obdobny postup pfi zavislosti na ndvykovych latkach). Nepfijatelné formy chovani
jsou feseny s rodi¢i/zakonnymi zastupci a poradenskym tymem Skoly. Pokud ma uditel jistotu, Ze byl
spachan trestny &in, ma ze zdkona povinnost obrétit se na organy ¢inné v trestnim fizeni. Skola
spolupracuje s OSPOD.

28. Pedagogicky pracovnik ma podezieni na domaci nasili u nékterého z zaka:

¢ Nasili, které se odehrava v rodiné, se mlze projevovat v chovani zaka a muize byt jednim z divod(
dalsich forem rizikového chovani, napf. zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, sebeposkozovani,
nasilného chovani apod.

¢ Neni Ulohou pedagoga usuzovat na domaci nasili na zakladé svych pocitd, vyvozovat je z chovani a
projevl ditéte. Pedagog je povinen jednat v okamiZiku, kdy se dité svéri, nebo pokud pedagog
zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nasili pachané na ditéti. Pedagog situaci neresi sdm.
V prvni fadé se obrati na skolni poradensky tym. Pokud se ukaze, Ze je dité obéti domdciho nasili, které
splnuje skutkovou podstatu trestného cinu, je zaméstnanec Skoly povinen tuto skuteénost ozndmit
Policii CR a OSPOD.

29. Pedagogicky pracovnik ma podezieni na rizikové hrani u nékterého z zaka:

¢ Oznami toto podezreni tfidnimu uciteli, ktery v prvni fadé informuje rodice zdka pfi osobnim setkani.
Podporu mohou poskytnout pracovnici Skolniho poradenského pracovisté.

¢ Pokud rodic¢e odmitaji spolupracovat, je skola opravnéna vyrozumét obecni tirad (OSPOD).
« Skola spolupracuje s PPP — oblastnim metodikem prevence.

¢ Pokud ma ucitel dlivodné podezieni, Ze byl v souvislosti s hazardnim hranim spachan trestny ¢in, mél
by o této situaci informovat feditele Skoly a v koordinaci s pracovniky Skolniho poradenského
pracoviité zvolit vhodny postup vysetfeni udalosti. Je vyhotoven pisemny zépis. Skola md ze zdkona
povinnost se v pfipadé spachdni trestného ¢inu obratit na organy ¢inné v trestnim fizeni, tj. Policii CR.

¢ \/ pfipadé, Ze se jedna o zZdka starSiho 18 let, i zde maji rodice pravo znat jeho prospéch a vse tykajici
se jeho studia. Skola rodice zletilého 7dka tedy také informuje. V pFipadé zjisténi

problému u zletilych je namisté apelovat na feseni problému jimi samotnymi a odkazovat je na
specializované adiktologické sluzby a poradny.

30. Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zakti s PAS

PAS= poruchy autistického spektra (détsky autismus, atypicky autismus, Rettlv syndrom, Aspergeriv
syndrom aj.)
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Pravidla predchazeni rizikovému chovani

e Pravidlo pfesnosti, jasnosti instrukci a zajiSténi predvidatelnosti (nezndmé a ne¢ekané udalosti
u nich mohou vyvolat stres a nejistotu, coz mlze vést k Uzkosti apod.)

e Pravidlo jasné a konkrétni motivace (Zaci s PAS museji vice nez jedinci bez této poruchy védét,
pro¢ maji ¢innost vykondavat)

e Pravidlo vyssi miry tolerance (nutnost pedagogické empatie)

e Pravidlo duslednosti v pristupu (pfesnost, dodriovani stanovenych pravidel ze strany
pedagoga; zmény je potreba jasné a logicky vysvétlit)

e V/ys$Si mira vizualni podpory (vizualni informace je nezbytnou podporou pro pochopeni
vyznamu predavané informace smysluplného vyznamu — plany dne, psané pfipominky a
pravidla, vysvétlivky, procesni schémata, rozepsané postupy ¢innosti, sepsané spravné reseni
situace, vizualizace ¢asu, komunikacni technologie; Zak potiebuje jasné védét, kde a kdy bude,
co dél3, jak to ma délat, jak dlouho to bude trvat a proc to déld)

e Nadstandardni feSeni obtizi s pozornosti (pfi motorickém neklidu dovolit Zakovi s PAS
manipulaci s predmétem a ¢innost, ktera nerusi ostatni a umoZiiuje soustfedéni- tj. mackaci
micek, provdzek, gumicka)

e Vy3Si mira vysvétlovani socidlné komunikaénich pravidel a situaci, vy$si mira pomoci v
nékterych situacich, které vyZaduji prakticky usudek (vyhnout se ironii, sarkasmu, metafofe;
dllezité je davat zakovi s PAS zpétnou vazbu o jeho vykonech)

e Moznost odpocinku, relaxace (pro odpocinek je vhodné vymezit konkrétni prostor)

e Skola Uzce spolupracuje s rodi¢i a $kolskym poradenskym zafizenim. Vychovna poradkyné je
odpovédna za spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim. Pedagogicti pracovnici jsou seznameni
se zasadnimi a podstatnymi informacemi o individudlnich zvlastnostech a potfebach daného 7Zdka, o
této skutecnosti je vyhotoven pisemny zapis s podpisy viech zucastnénych. Zaci tiidy, kde se 74k s PAS
nachdzi, jsou informovani o situaci tohoto Zaka. Rodice nasledné na tfidnich schlizkach. Vychovna
poradkyné spolupracuje s TU, asistentem pedagoga a SMP, organizuje ve spolupraci s SMP kasuistické
seminare pro sdileni dobré i Spatné praxe v oblasti prevence a predchazenivzniku nezaddouciho chovani
zakl s PAS, nebo v oblasti feseni akutnich rizikovych situaci.

e TU, pfipadné jim povéreny asistent pedagoga, Uzce spolupracuje s rodi¢i zdka a pravidelné je
kontaktuje. TU, pfipadné jim povéreny asistent pedagoga, pravidelné informuje rodice Zaka o prabéhu
vzdélavani. Informuje o zménach v chovani, zméné aktualniho zdravotniho stavu, projevech rizikového
chovani, o planovanych nebo ndhlych zménach ve skolnim prostfedi oproti nastavenému standardu.

¢ Ve Skolnim roce 2026/27 jsou na Skole pFitomni tfi Zzaci s PAS, byl pro né vyhotoven individualni
krizovy plan — zalozeny u VP a SMP.
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31. Poruchy pfijmu potravy, oblast dusevniho zdravi

e Ucitel neni terapeut, zprostredkuje ale ditéti a rodiné zpétnou vazbu o nékterych jidelnich
zvyklostech, mlze pomoci predchazet Sikané pro fyzicky vzhled a vykon (zejména ucitelé télocviku),
doporucdit, popf. zprostfedkovat kontakt se skolnim psychologem, psychologem nebo Iékafem (nejlépe
specializované pracovi$té). Resi se pres VP a SMP.

¢ Pedagog, ktery zaznamend u zaka psychickou nepohodu, krizi ¢i pocinajici dusevni onemocnéni by
mél byt schopen sam ¢i za podpory nékoho z kolegl (tfidni ucitel, Skolni psycholog, skolni metodik
prevence, vychovny poradce) vést s Zakem podplrny rozhovor, jehozZ cilem ma byt, vedle poskytnuté
podpory (“nejsi na to sam/sama”, “lze s tim néco délat”) domluva s Zzikem na dalsim postupu,
kontaktovani zakonnych zastupcl. Dlvérny vztah mezi ucitelem a Zakem (i jeho rodinou) muze hrat
vyznamnou roli pfi celém procesu poskytovani vcasné intervence tak, aby byla co nejefektivnéjsi.
Pedagog by se mél s Zdkem domlouvat na dalsich krocich. Zejména kontaktovat pomoc, komunikovat
s rodici (zdkonnymi zastupci) po domluvé s Zakem, a tedy nejednat takzvané ,za jeho zady”. (V pfipadé
zletilého Zaka postup s kontaktovanim rodic neni nutny, pokud si to doty¢ny nepreje). ® Pedagog by
meél byt schopen poskytnout zakovi i jeho rodiné zakladni informace k dané problematice a moznostem
Fedeni situace. ® Ukolem pedagoga neni dané potiZe diagnostikovat ¢&i Ié¢it. Jeho role spociva zejména
ve zprostiedkovani kontaktu Zaka s rodici (¢i v podpore k nému) a poté pripadné s prislusSnymi
odborniky. Pokud Zak sdm oslovi svého ucitele, je na misté jej za to ocenit, ujistit jej, Ze je na sprdvném
“misté” a Ze je dobre, Ze tak ucinil. Sdélované potize i svéfeny problém neni vhodné bagatelizovat, a
to at uz jsme v jakékoliv roli ve vztahu k doty¢nému zakovi. Naopak je prospésné vyjadfit mu sviij zajem
a spolulcast na reSeni jeho situace tak, jak to bude potieba (samoziejmé v ramci nasich vlastnich
osobnich i profesnich moznosti a hranic). @ Je vhodné, aby s zdkem spolupracoval takovy pedagog, k
némuz ma zak dlvéru, se kterym je schopny vést (idedlné) otevienou komunikaci. Ne nutné to vidy
tedy musi byt napt. $kolni psycholog, vychovny poradce &i $kolni metodik prevence. Casto m@ze byt
tridni ucitel tim, kdo ma k Zakovi nejblize a zak se mu svéfi. Tridni ucitel si také jako prvni mize
vSimnout, Ze s zdkem neni vSe v pofddku a oslovit ho. Popfipadé Zak tihne s dlvérou k jinému
pedagogovi, napf. jeho oblibeného predmétu. Neni nutné, aby pedagog znal “feseni” hned, dllezité je
s zakem navazat vztah postaveny na dlvére umoznujici otevienou komunikaci. @ Pfi zachovani
dlvérnosti udajd mlze pedagog probrat Zakovu situaci s kolegy, idealné s ¢leny skolniho poradenského
pracovisté, ktefi ho mohou v dals$im postupu podpofrit. @ Rodi¢lim pedagog v pripadé potieby doporuci
kontaktovani odborného pracovisté — pedagogicko-psychologické poradny, psychologické nebo
psychiatrické ambulance. ® Skola rodi¢im nabidne spolupraci. Pro 7dka v psychické krizi ¢i v dobé
pocinajiciho dusevniho onemocnéni je vedle poskytnuti v€éasné intervence zdsadni také podpUrné a
pfijimajici prostredi, které by méla skola spolu s rodinou a odbornymi institucemi spoluvytvaret. o
Samozfejmou soucasti této podpory je i samotna podpora rodi¢l/zakonnych zéstupcl. ® Soucasti
|éCby byva nezfidka farmakoterapie. Je dobré mit na paméti, Ze medikace mize mit vliv na kazdodenni
fungovani zaka jak pozitivnim, tak negativnim smérem. e V pripadé odmitavého ¢i nespolupracujiciho
postoje rodicd (kdy je dlvodem napf. strach ze stigmatizace rodiny) se mlzZe pedagog obratit na
psychologa spadové pedagogicko — psychologické poradny s Zadosti o metodickou podporu pro praci
s danym Zakem, a to i proti vali rodic(. Zaroven, pokud se jedna o ohroZeni zdravi ¢i Zivota ditéte, je na
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misté kontaktovat OSPOD (Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti). | dité ma pravo
pozadat OSPOD a také skolu a sSkolské zafizeni o pomoc pfi ochrané Zivota a svych prdv a udinit tak
mUze i bez védomi rodi¢i. Na tomto misté je potieba vie fesit s VP a SMP. @ V pfipadé bezprostifedniho
ohroZeni zdravi ditéte ¢i jeho okoli je na misté volat rychlou zachrannou sluzbu. NiZe jsou uvedeny
kontakty pro pfipad potreby.

e Centrum péce o poruchy pfijmu potravy, Psychiatricka klinika FN Brno, Odd. 24, tel. 532 23 2334 a
2335 e Centrum Anabell, z. . Linka Anabell 774 467 293 - telefonicka krizova pomoc pro problematiku
spojenou s okruhem poruch pfijmu potravy, Brno: 542 214 014 nebo 724 824 619, posta@anabell.cz
Internetové poradenstvi: (odpovédi do 2 pracovnich dnl) E-mail: iporadna@anabell.cz
Kontaktni Centra, 724 824 619 www.facebook.com/centrum.anabell www.instagram.com/anabell_cz
www.breegy.cz, profil - https://bit.ly/3xJmLOh ¢ E-mailové poradenstvi: problem@ditekrize.cz Web:
https://www.ditekrize.cz ¢ Linka bezpedi 116111 Nonstop pro déti a studenti do 25 let véetné Chat:
https://chat.linkabezpeci.cz denné 09:00-13.00 a 15:00-19:00 E-mailové poradenstvi:
pomoc@linkabezpeci.cz Web: https://www.linkabezpeci.cz/ ¢ Linka pro rodinu a $kolu (Cesta z krize):
116 000 nonstop pomoc dospélym ohledné déti - pro rodice, pfibuzné, pedagogy ® Sit organizace STOB
- https://www.stob.cz (redukce nadvahy — programy pro rodiny) e Férum zdravé vyZivy: www.fzv.cz

32. Sebevrazedné chovani, pozistala tfida

e Ukolem pedagoga je rozpoznat 74ka v ohroZeni (samotaistvi, rizikové chovani, potize ve vztazich,
zména chuti k jidlu, zanedbavani svého vzhledu, sebeposkozovani, ndhlé zmény nalad, plactivost,
apatie, pasivita, nizka sebed(ivéra) a presunout jej v systému péce dal. Zak musi mit k pedagogovi
dlvéru, pak mlze pedagog vést podplrny rozhovor.

e Pedagog kontaktuje pracovnika SPP. Jsou informovani zakonni zastupci 7aka a poskytnuty
odpovidajici kontakty. Z domluvy se zakonnym zastupcem je vyhotoven zépis.

e Pokud se Zak ve Skole pokusi o sebevrazdu, je nutné mu v jednani zabranit, nenechat ho o samoté¢,
zavolat Rychlou zachrannou sluzbu, zavolat zakonnym zastupclm a informovat je o situaci. Po situaci
pedagog vyhotovi zapis a informuje Feditele gkoly a pracovniky SPP.

* Pokud zemfe 74k $koly, je treba domlouvat se s rodici, svolat schiizku SPP, dale schlizku s ostatnimi
pedagogy, nasledné komunikovat se tfidou, akutné i v delSim ¢asovém horizontu

Pouzité dokumenty pfi zpracovavani Krizového planu

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze Dokument MSMT ¢.
j.» 21291/2010-28; aktualizované pfilohy

2. Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027

3. Metodické doporuceni ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a postihu zaskolactvi
a omlouvani zakd z vyucovani, €. j. MSMT — 780/2024-3
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4. Metodicky pokyn ministryné sSkolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve skolach a
Skolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-21149/2016

5. Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zak( ve Skolach a sSkolskych
zafizenich ztizovanych Ministerstvem skolstvi, mladezZe a télovychowy, ¢. j. 37 014/2005-25

6. Metodické doporugeni pro $koly a $kolska zafizeni Spoluprace $kol a $kolskych zafizeni s PCR pfi
prevenci a vy$etfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality pachané na détech a mladezi €. j. MSMT
6167/2025-1

7. Skolsky zakon, v platném znéni

8. Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi Uc¢inky ndvykovych latek, ve znéni pozdéjsich
predpist

9. Zakon €. 359/1999 Sbh., o socialné — pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist
10. Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

11. Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdéjsich predpisti

12. Zakon €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

13. Zakon ¢. 198/2009 Sb., antidiskriminaéni zadkon, ve znéni pozdéjsich predpisl

14. Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zafizenich, ve
znéni pozdéjsich predpist

14. Aktudlni znéni Skolniho fadu SOS

Zpracovala Mgr. Martina Subova, SMP
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